LandFrauenverband Pfalz e.V. Richlingstr. 1 67663 Kaiserslautern
An alle Orts- und Teamvorsitzenden
des LandFrauenverbandes Pfalz e. V.
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Liebe LandFrauen,

\} .
Landgrl:?auen

LandFrauenverband Pfalz e.V.

Kaiserslautern, den 28.01.2026

Rundbrief Nr. 1 / 2026
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2.1 Eigene OV-Website + Kontaktdaten
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2.3 Microsoft 365 fiir Ortsvereine

LEB 2026

Termine Kursleiter*innen Schulungen
Kreisvertreterinnenversammlungen 2026
Kursthemen 2026

Seminare des Landesverbandes
Mitgliedsbeitrage Neumitglieder ab 2026

sehr geehrte Orts- und Teamvorsitzende,

Wir laden Sie ein, sich einen kurzen Uberblick iber die aktuellen Termine sowie relevante Hin-
weise des Landesverbandes zu verschaffen. Gerne kénnen Sie diese Informationen auch inner-

halb Ihres Ortsvereins an Ihre Mitglieder weitergeben.

LandFrauenverband Pfalz e.V.

RéchlingstraBe 1, 67663 Kaiserslautern

Tel.: 0631/35790030

info@landfrauen-pfalz.de, www.landfrauen-pfalz.de
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modern


mailto:info@landfrauen-pfalz.de

1. Geschaftszeiten der Kreisgeschaiftsstellen
(Im Fall von Krankheit oder Urlaub vertritt die jeweilige Kreisvorsitzende - Kontakt: Anschriftenliste anbei)

Donnersbergkreis & Kusel
Carmen Westermann, Briickenstr. 36, 67749 Offenbach-Hundheim

Tel.: +49 178 - 870 1024

E-Mail: westermann@landfrauen-pfalz.de
donnersbergkreis@landfrauen-pfalz.de
kusel@landfrauen-pfalz.de

Geschaftszeiten:

Montag: 13:00 - 18:00 Uhr
Dienstag: 09:00 - 13:00 Uhr
Mittwoch: 13:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag: 09:00 - 13:00 Uhr
Freitag: geschlossen

Kaiserslautern, Siidpfalz, Siidwestpfalz, Vorderpfalz
Anika Herbrik, Hauptstr. 1, 76889 Barbelroth

Tel. KL, SUE, VO: +49 631-31798845

Tel. SWP: +49 631-31798844

E-Mail: herbrik@landfrauen-pfalz.de
kl@landfrauen-pfalz.de
suedpfalz@landfrauen-pfalz.de
suedwestpfalz@landfrauen-pfalz.de
vorderpfalz@landfrauen-pfalz.de

Geschiaftszeiten:

Montag: 07:30 - 13:30 Uhr

Dienstag: 15:00 - 17:30 Uhr

Mittwoch: 07:30 - 13:30 Uhr und 15:00 - 17:30 Uhr
Donnerstag: 07:30 - 13:30 Uhrund 17:30 - 20:30 Uhr
Freitag: 07:30 - 13:30 Uhr
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2. EDV-Info

2.1 Eigene Ortsvereins-Website und Kontaktdaten im Web

Ein zentrales Zukunftsprojekt konnte im vergangenen Jahr erfolgreich abgeschlossen werden:
Seit Ende Oktober 2025 ist die neue Verbandswebsite wie geplant online. Mit dem Relaunch
wurden Design und Funktionalitat grundlegend modernisiert und auf die aktuellen Anforderun-
gen der Verbands- und Vereinsarbeit ausgerichtet.

Wir laden Sie herzlich ein, den neuen Internetauftritt zu erkunden. Es gibt vieles neu zu entde-
cken: https://landfrauen-pfalz.de/

Wie angekilndigt, besteht weiterhin die kostenfreie Mdglichkeit flir Ortsvereine, eine eigene
Unterseite innerhalb der Verbandswebsite zu gestalten und eigenstandig zu pflegen. Ortsver-
eine, die ihren Verein zeitgemaB und gut sichtbar im Internet prasentieren mdéchten, kénnen mit
wenigen Schritten starten: Die Teilnahme an einer Schulung und die Ubersendung der Vereinba-
rung sind die einzigen Voraussetzungen.

Die nachsten Online-Schulungstermine fiir einen ,,Webauftritt mit Profil*:

29.01.2026, 18:00-19:30 Anmeldung via eveeno: https://eveeno.com/195558112
16.04.2026, 18:00-19:30 Anmeldung via eveeno: https://eveeno.com/151085874

Weitere Termine sind geplant - Die Anklndigung erfolgt Uber die Website, die App sowie den
Rundbrief #2.

Auch Ortsvereine, die keine eigene Website pflegen mdéchten, méchten wir ausdricklich einbin-
den. FiUr Interessierte und potenzielle Neumitglieder besteht die Mdglichkeit, Kontaktdaten in
der zentralen Ortsvereinsibersicht auf der Website zu veréffentlichen. Bendtigt werden An-
sprechpartnerin, Telefonnummer und/oder E-Mail-Adresse.

Aufgrund der datenschutzrechtlichen Vorgaben ist hierflir das ausdriickliche Einverstandnis der
jeweiligen Kontaktperson erforderlich. Die zur Veroffentlichung freigegebenen Daten senden Sie
bitte inkl. Einverstéandnis der betroffenen Person per E-Mail an info@landfrauen-pfalz.de.

2.2 Neuer Newsletter des LandFrauenverband Pfalz - Aufruf zum Mitmachen

Mit dem Relaunch unserer Verbandswebsite ist ein weiterer wichtiger Kommunikationskanal
hinzugekommen: der neue Newsletter des LandFrauenverband Pfalz. Mit ihm erweitern wir
kinftig gezielt unsere Verbandskommunikation und machen die vielfaltigen Aktivitaten der
LandFrauen einem breiten Publikum zugéanglich.

Der Newsletter richtet sich an alle LandFrauen sowie an interessierte Leserinnen und Leser in
der Pfalz. Er informiert Uber ausgewahlte Themen, die fiir alle relevant sind: Veranstaltungen
des Landesverbandes, Wissenswertes und Aktuelles aus dem Dachverband (dlv), Impulse aus
den Kreisverbanden sowie besondere Ereignisse aus den Ortsvereinen. Verbandsinterne Infor-
mationen werden bewusst nicht Uber den Newsletter kommuniziert.

Der groBe Newsletter erscheint zunachst drei Mal jahrlich — im Marz, im Juli und im November.
Dazwischen nach Bedarf.

Jetzt anmelden!

Die Anmeldung zum Newsletter erfolgt Uber das Formular auf unserer Website. Bitte beachten
Sie, dass aus datenschutzrechtlichen Griinden ein doppeltes Opt-In erforderlich ist: Nach der
Anmeldung muss diese Uber den Bestatigungslink in der E-Mail aktiviert werden.

Teilen Sie den Anmeldelink zum Newsletter gerne auch mit den Mitgliedern in IThrem Ortsverein
und tragen Sie dazu bei, die Arbeit der LandFrauen sichtbar zu machen.

Ihr Ortsverein im Newsletter
Vielfalt ist das Motto unseres Newsletters— und hier sind Sie gefragt. Wir freuen uns tber kurze
Beitrédge aus den Ortsvereinen, beispielsweise zu Jubilden, besonders erfolgreichen Veranstal-

tungen oder ereignisreichen Fahrten.
1
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Ihr Beitrag sollte maximal 300 Zeichen umfassen und kann durch Link auf einen ausfihrlicheren
Bericht, etwa auf einen Beitrag Ihrer Ortsvereinsseite, erganzt werden.

Senden Sie Ihren Kurzbericht aus dem Ortsverein samt Link bitte bis zum jeweiligen Redakti-
onsschluss per E-Mail an: info@landfrauen-pfalz.de

Redaktionsschluss Newsletter Mdrz: 15.03.2026
Redaktionsschluss Newsletter Juli: 12.07.2026
Redaktionsschluss Newsletter November: 01.11.2026

Wir freuen uns auf Ihre Beteiligung aus den Ortsvereinen

2.3 Microsoft 365 fiir Ortsvereine

Nach wie vor bietet der Landesverband die Méglichkeit, eine Microsoft 365 Lizenz inklusive ei-
gener E-Mailadresse mit der Domane der LandFrauen Pfalz (Beispiel: Musterstadt@landfrauen-
pfalz.de) zu beantragen und kostenfrei fir die Vorstandsarbeit im Verein zu nutzen.

Wenn Ihr Ortsverein von unserer Dienstleistung Gebrauch machen mdéchte, wenden Sie sich als
Team-/Ortsvorsitzende per E-Mail an Frau Lauer: lauer@landfrauen-pfalz.de.

3. LEB 2026

Falls noch nicht geschehen, schicken Sie Ihre gesammelten TN-Listen, LEB-
Veranstaltungsnachweise, Veroffentlichungsnachweise sowie Ihr Jahresprogramm 2025 bitte
zeitnah bis spitestens 15. Februar an Ihre Kreisgeschéftsstelle. Die Ubersendung eines T&-
tigkeitsberichts ist nicht erforderlich.

Die vom Landesverband gemeldeten Unterrichtseinheiten sind die Grundlage flr eine zentrale
finanzielle Férderung durch die LEB - ohne diese Mittel ware unsere Bildungsarbeit in der aktu-
ellen Form nicht tragfahig. Dartber hinaus flieBen unsere gesammelten Weiterbildungsstunden
Uber die LEB in die landesweite Bildungsstatistik ein und starken dort die Sichtbarkeit sowohl
der LEB als auch der LandFrauenarbeit gegenlber Politik und Ministerien.

Ein GroBteil dieser wertvollen Arbeit entsteht in den Ortsvereinen - durch die Planung und
Durchfiihrung von Bildungsveranstaltungen, das Fiihren von Teilnahmelisten, das Sammeln von
Programmheften und anderen Nachweisen. Herzlichen Dank fir Ihr Engagement!

Um die Ortsvereine klnftig zu entlasten und gleichzeitig die Qualitat und Effizienz in der Ab-
wicklung der Erfassung der Unterrichtsstunden zu steigern, hat der Landesverband 2026 ein
Pilotprojekt gestartet. In derzeitiger Umsetzung ist ein klar strukturierter Prozess, bei dem die
Kreisgeschaftsstellen aktiv unterstiitzen und vorbereitende Aufgaben ibernehmen. Fir die Orts-
vereine bedeutet das: weniger Aufwand und Birokratie, mehr Klarheit und eine direkte Beteili-
gung an der Férderung mit 1 € pro UE, also rund 20 % der Férdersumme.

Der Einstieg ins Projekt ist auch unterjahrig flr Ortsvereine mdglich.
Ndchste Vorstellung des Pilotprojektes und der Ablaufe: Do., 26.02.2026, 18:00 Uhr
Anmeldung via eveeno: https://eveeno.com/753712971
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Ab August 2025- Kreisgeschaftsstelle
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4. Termine Kursleiter*innenschulungen
Kreativkursschulun Themal + II 2027
17.08.2026, 9:00 Uhr, Haus der Landwirtschaft, 67663 Kaiserslautern, Réchlingstr. 1

1. Ernahrungsbildung | Thema I 2027 + Thema II 2027
01.09.2025, 9:00 Uhr, Dienstleistungszentrum Landlicher Raum (DLR), 67435 Neustadt an
der WeinstraBBe, Breitenweg 7

2. Erndahrungsbildun Thema III 2027

27.10.2025, 9:00 Uhr, Dienstleistungszentrum Landlicher Raum (DLR), 67435 Neustadt an
der WeinstraB3e, Breitenweg 71

- Hygieneschulung ONLINE am 10.03.206 oder 10.09.2026 via DLR/FZE

5. Kreisvertreterinnenversammlungen 2026

Donnersbergkreis:
Do., 23.04.2026, 19:00 Uhr, ,Klostermuhle®, Muhlstr. 19, 67728 Minchweiler

Kaiserslautern: Mi., 22.04.2026, 19:00 Uhr Pizzeria Roma, Bergstra3e 7, 66879 Steinwenden

Kusel: Mo., 16.03.2026, 19:00 Uhr, Gasthaus Born, Ringstr. 14, 66885 Bedesbach

Siidwestpfalz:
Do., 12.03.2026, 19:00 Uhr, Gaststatte ,Zum Hannes", Hauptstr. 16, 66484 Winterbach

Siidpfalz:
Di., 05.05.2026, 19:00 Uhr, Festsaal Bochingen, Burrweilerstr. 1, 76833 Bbdchingen

Vorderpfalz:
Mi., 15.04.2026, 19:00 Uhr, Aula DLR Rheinland-Pfalz, Breitenweg 71, 67435 Neustadt a.d.W

6. Kursthemen 2026
Buchungszeitraum: 01.01.2026 - 31.12.2026

Ernahrungsbildung Erwachsene:

e Eine kulinarische Entdeckungsreise durch Italien - mediterran und alltagstauglich
¢ Rote Bete - Regional, gesund und voller Power
e Honig - Mehr als nur stB

Ernahrungsbildung Kinder:
e Prima Pasta — Nudeln und SoBe, ein unschlagbares Team
e Die tolle Knolle- leckere Rezepte rund um die Kartoffel

Kreatives Gestalten:

e Rahmen voller Fantasie - Lerne kreative Techniken und gestalte stilvolle Akzente
e Holzkunst flr Zuhause - Einfilhrung in das kreative Arbeiten mit Holzsticks

LEW
Die neuen LEW-Themen finden Sie ebenfalls im Bildungskatalog sowie in unserem LandFrauen
Magazin. Es kdnnen ebenfalls Themen alterer Kurse nachgefragt werden.
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7. Seminare des Landesverbandes

Fir alle unsere Veranstaltungen gilt: Bitte melden Sie sich bei Interesse auch dann an, wenn
bereits alle Platze vergeben sind. Wir fihren zu allen Veranstaltungen eine Warteliste. So kon-
nen wir Nachriickerplatze vergeben und bei erhéhtem Interesse priifen, ob weitere Kurse zum
jeweiligen Thema angeboten werden kénnen.

Fir alle unsere Veranstaltungen erfolgt die Anmeldung via eveeno.
Terminiubersicht: https://eveeno.com/de/event-cal/28815

Wir freuen uns auf IThre Anmeldung!

a) Landesseminar
Frauen auf der Biihne - Starke Personlichkeiten. Selbstwert. Mut. Authentizitat
Referentin: Barbara Ditzler

Selbstwert. Mut. Authentizitat. Dieser Workshop richtet sich an alle Frauen, die ihre innere Star-
ke erkennen, gezielt einsetzen und selbstbewusst auftreten méchten: im Alltag, im Beruf oder
im Ehrenamt. Bringen Sie Ihr Potenzial auf die Bihne und gestalten Sie Ihre Rolle im Leben
authentisch und wirkungsvoll. TN-Beitrag: 25 €, Gaste: 45 € Referentin: Barbara Ditzler Anmel-
dung Uber die jeweilige Kreisgeschaftsstelle oder den QR-Code scannen

Kreisverband Vorderpfalz

Sa., 28.02.2026, 10:00 - 14:00 Uhr

LandFrauen Saal in der Kirchstr. 12, 67459 Bohl-Iggelheim

* Achtung Ortswechsel! findet NICHT im DLR Rheinpfalz statt
Anmeldung: https://eveeno.com/219631234

Kreisverband Siidpfalz

Sa., 14.03.2026, 10:00 - 14:00 Uhr

Café Gugelhupf, Germersheimer Str. 4, 76879 Ottersheim bei Landau
Anmeldung: https://eveeno.com/339433949

Kreisverband Siidwestpfalz

Sa., 30.05.2026, 13:30 - 17:30 Uhr

Karl-Sieber Halle Windsberg, RémerstraBe 5 66954 Windsberg
Anmeldung: https://eveeno.com/367497217

Kreisverband Kaiserslautern

Sa., 05.09.2026, 10:00 - 14:00 Uhr

Haus der Landwirtschaft, Réchlingstr. 1, 67663 Kaiserslautern
Anmeldung: https://eveeno.com/651347234

Kreisverband Kusel

Sa., 07.11.2026, 10:00 - 14:00 Uhr

Gemeinde- und Vereinshaus, Am Schafergraben 12, 66909 Herschweiler-Pettersheim
Anmeldung: https://eveeno.com/156776822

Kreisverband Donnersbergkreis

Sa., 14.11.2026, 10:00 - 14:00 Uhr

Restaurant Klostermiihle, Mihlstr. 19, 67728 Mlinchweiler a. d. Alsenz
Anmeldung: https://eveeno.com/328169894

TN-Beitrag fur Mitglieder: 25,00 €, TN-Beitrag flir Gaste: 45,00 €
Anmeldung fiir alle Termine via eveeno: https://eveeno.com/de/event-cal/28815
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b)

d)

Unternehmer*innen Seminar: Augen Auf — Forderung von gesundem Sehverhalten
Referentin: Christiane Stitz

Im digitalen Alltag sind unsere Augen hohen Belastungen ausgesetzt. In diesem Seminar
erfahren Sie, wie Augen und Koérper zusammenwirken und wie sich Sehfahigkeit starken
sowie Ermidungserscheinungen vorbeugen lassen. Ziel ist es, Bildschirmstress abzubau-
en, die Beweglichkeit der Augen zu erhalten und durch Entspannung und Regeneration zu
entlasten. Ergdnzend werden Augen-Gehirn-Ubungen zur besseren Verarbeitung von Se-
hinformationen durchgefiihrt. Das Seminar ist praxisorientiert und bietet zahlreiche Ubun-
gen fur den Alltag.

Kontaktlinsentrager*innen werden gebeten, eine Brille zu tragen. Das Seminar ersetzt
keine augenarztliche Untersuchung. Bitte kommen Sie in bequemer Kleidung.

Selbstverstandlich steht das Seminar allen LandFrauen offen -egal ob unternehmerisch ta-
tig oder nicht.

Sa., 07.03.2026 10:00-15:30 Uhr
Hotel Landgasthaus Standenhof, Standenhof 1, 66957 Ruppertsweiler

TN Beitrag/Verpflegungspauschale: 32,00 € p.P. (Zahlung via Uberweisung)

Anmeldung via eveeno: https://eveeno.com/291524879

Workshop fiir neue Orts- und Teamvorsitzende (Handordner)

Di., 17.03.2026, 13:00 - ca. 15:00 Uhr, 67663 Kaiserslautern, Rochlingstr. 1,
Haus der Landwirtschaft

Anmeldung via eveeno: https://eveeno.com/110432020

oder

Di., 24.03.2026, 13:00 - ca. 15:00 Uhr, ONLINE
Anmeldung via eveeno: https://eveeno.com/363440083

EDV-Seminare
1.Canva-Kurse
v Online Workshop: Canva Grafikdesign fiir Anfangerinnen

Di., 21.04.2026 + Do., 23.04.2026, 18:00-19:30 Uhr ONLINE
Anmeldung via eveeno: https://eveeno.com/339295978

v Online Workshop: Canva Grafikdesign fiir Fortgeschrittene
Di., 01.09.2026 + Do., 03.09.2026, 18:00-19:30 Uhr ONLINE

Anmeldung via eveeno: https://eveeno.com/265134797

2.Website

v "Webauftritt mit Profil - Online Schulung zur Bearbeitung der Ortsvereinsseite"
Do., 29.01.2026, 18:00-19:30 Uhr ONLINE
Anmeldung via eveeno: https://eveeno.com/195558112

v "Webauftritt mit Profil - Online Schulung zur Bearbeitung der Ortsvereinsseite"

Do., 16.04.2026, 18:00-19:30 Uhr ONLINE
Anmeldung via eveeno: https://eveeno.com/151085874
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3.Digitale Mitgliederverwaltung

v Digitale Mitgliederverwaltung - Online Schulung zur Pflege des CRM
Do., 26.03.2026, 10:00-11:00 Uhr ODER 17:00-18:00 Uhr ONLINE
Anmeldung via eveeno: https://eveeno.com/895141622

e) Pilotprojekt 2026
Weiterbildungsstunden 2026 fiir Ortsvereine | Riickvergiitung
Do.: 26.02.2026, 18:00 Uhr ONLINE

Anmeldung via eveeno: https://eveeno.com/753712971

f) Highlight
Prasenzseminar fiir GenieBerinnen: ,Wein und Kise"
Mi., 29.04.2026, 16:00 - ca. 20:00 Uhr
Haus der Landwirtschaft, Réchlingstr. 1, 67663 Kaiserslautern
Anmeldung via eveeno: https://eveeno.com/308726645
Materialkostenpauschale: 25,00 €, Gaste: 35,00 €

g) Ausdem Netzwerk — DLR/FZE
Lebensmittelhygiene auf Festen inkl. Folgebelehrung §43 IfSG ONLINE
Di., 10.03.2026, 18:00 - 20:00 Anmeldung:
https://www.fze.rlp.de/FZE/Termine/nach-Datum/DLR08587

h) Delegiertenversammlung
Sa., 13.06.2026, Steinalbhalle Bann, SchulstraBe 7, 66851 Bann im Kreis Kaiserslautern

8. Mitgliedsbeitrage Neumitglieder ab 2026

Der Einzug der Mitgliedsbeitrdage via SEPA-Lastschriftverfahren bedeutet fir viele Ortsvereine
einen hohen administrativen Aufwand. Wir méchten Ihnen helfen den Verwaltungsaufwand zu
reduzieren, sodass Sie sich vor Ort starker auf die inhaltliche Vereinsarbeit konzentrieren kdn-
nen. Uber die Hélfte unserer LandFrauenvereine macht von unserer Dienstleistung, das SEPA-
Lastschriftverfahren unkompliziert und zuverlassig Uber den Landesverband abwickeln zu las-
sen, bereits gebrauch. Wenn wir den SEPA-Einzug der Mitgliedsbeitrage auch fir Ihren Verein
durchflihren sollen, sprechen Sie uns einfach an.

Achtung NEU: Wie bereits auf der Delegiertenversammlung 2025 offen kommuniziert, hat der
Vorstand aufgrund der aktuellen Haushaltslage beschlossen, die Beitragspflicht, wie im Vereins-
wesen Ublich, auch fir Neumitglieder im ersten Jahr ab dem 01.01.2026 nachzufassen. Mit dem
Beitritt erwirbt das Mitglied samtliche Rechte und Vorteile der Mitgliedschaft, was die sofortige
Beitragspflicht rechtfertigt. Denken Sie daran, die Beitrdge des Landesverbandes von Neumit-
gliedern direkt ab Vereinseintritt einzusammeln. Der Landesverband berechnet die Beitrédge der
Neumitglieder bereits ab dem 01.01.2026 mit der Mitgliedsrechnung 2026 im Frihjahr. Eine
weitere Rechnungsstellung inkl. SEPA-Einzug erfolgt im Quartal 4 fur alle Neumitglieder seit
Rechnungsstellung im Frihjahr.

Herzlichst Ihre

o Al o -~
o] SloBoner “Vla &mq&g

Isabel Steinhauer-Theis Sarah A. Ludy
Prasidentin Hauptgeschaftsfihrer
Anlage

- Anschriftenliste Vorstand

- Kursleiter*innen-Ubersicht Januar 2026
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