LandFrauen Hayna \?p_)
Programm 2025 Land¥ Frauen
JANUAR
(Weihnachtsferien bis 08.01.2025)

Mi Januar Ndhkurs Blrgerhaus
15.01./22.01./29.01./ 05.02.2025 Hayna (EG)
15:00-18:00 Uhr oder 18:15-21:15 Uhr

Di | 14.01.2025 | Vital und gelassen im Einklang der Jahreszeit Blrgerhaus
19:00 Uhr Hayna

Mi | 15.01.2025 | Online-Vortrag >> ONLINE <<
Gemise Fermentieren — Gutes Gelingen leicht ge-
macht, 17:30-19:30 Uhr

Sa | 25.01.2025 | Pasta fiir Kids Bulrgerhaus
10:00-13:00 Uhr, fir Kinder ab 5 Jahren Hayna

So | 26.01.2025 | Winterwanderung Hof Mehrzweck-
von Hayna nach ..., 11:30-13:00 Uhr halle Hayna

Mo | 27.01.2025 | Sportkurs (Friihjahr) Mehrzweckhalle
Wirbelsdulengymnastik mit Pilates Hayna
12 Termine, 19:00-20:00 Uhr

FEBRUAR

Mi | Februar | Nahkurs Blrgerhaus
12.02./19.02./26.02./12.03.2025 Hayna (EG)
15:00-18:00 Uhr oder 18:15-21:15 Uhr

Di | 04.02.2025 | Lesung der Autorin Ella Schwarz Birgerhaus

aus ihrem Frauenentwicklungsroman ,,Und morgen Hayna
komme ich“, 19:00 Uhr

Di | 18.02.2025 | Online-Vortrag >> ONLINE <<
Das Leben ,versuRen“? — Zucker und seine alternati-

ven, 18:00-19:30 Uhr
MARZ

Mi Marz Ndhkurs Blrgerhaus
19.03./26.06. / 02.04. / 09.04.205 Hayna (EG)
15:00-18:00 Uhr oder 18:15-21:15 Uhr

Sa Marz Kreativkurs Birgerhaus
10:00-11:30 Uhr oder 13:30-15:00 Uhr Hayna (Keller)
>> Genauer Termin folgt <<

Mi | 05.03.2025 | Mitgliederversammlung mit Heringsessen Blrgerhaus
19:00 Uhr Hayna
>> Weitere Informationen folgen <<

Di | 18.03.2025 | Kochvortrag + Birgerhaus
Késtliche Brotvarianten und Dips, 19:00 Uhr Hayna

[E5:%:J[@] Das gesamte Programm und weitere Informationen zu den einzelnen Ver-

E ek anstaltungen findet ihr auch auf unserer Homepage.

AL ; Sei dabei, ob Mitglied oder Gast wir freuen uns auf dich. @
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Abfahrt 17:00 Uhr
>> Weitere Informationen folgen <<

APRIL
Mi April Néahkurs Birgerhaus
30.04./07.05./14.05/21.05.2025 Hayna (EG)
15:00-18:00 Uhr oder 18:15-21:15 Uhr
Di | 01.04.2025 | Kreativkurs Birgerhaus
Gipsfiguren giefen Hayna
18:00 Uhr
Do | 08.04.2025 | Friihlingskaffee Birgerhaus
fur geladene Mitglieder, 15:00-18:00 Uhr Hayna
>> Einladung folgt <<
Do | 08.04.2025 | Online-Vortrag >> ONLINE <<
Nachhaltig essen leichtgemacht — eine Checkliste fiir
den Alltag, 19:00-21:30 Uhr
(Osterferien 12.04. - 27.04.2025)
MAI
Mi Mai Ndhkurs Blrgerhaus
15:00-18:00 Uhr oder 18:15-21:15 Uhr Hayna (EG)
>> Weitere Informationen folgen <<
Di | 06.05.2025 | Kreativkurs ¥ Blrgerhaus
Stempel selbst herstellen, 19:00 Uhr Hayna
Mi | 28.05.2025 | Informationsveranstaltung Birgerhaus
Sicher gegen Abzocke — so schitzen Sie sich vor Hayna
Abzocke im Internet, am Telefon und per Post
19:00 Uhr
JUNI
Mi Juni Nahkurs Blrgerhaus
15:00-18:00 Uhr oder 18:15-21:15 Uhr Hayna (EG)
>> Weitere Informationen folgen <<
Di | 03.06.2025 | 1. Radtour Hof Mehrzweck-
Abfahrt 17:00 Uhr halle Hayna
>> Weitere Informationen folgen <<
Di | 17.06.2025 | Genussvortrag Burgerhaus
Milch multikulti: Uber Lassi, Kefir, Ayran und mehr Hayna
19:00 Uhr
Fr | 27.07.2025 | Grillworkshop Hof Mehrzweck-
18:00 Uhr halle Hayna
>> Weitere Informationen folgen <<
JULI
Di | 01.07.2025 | 2. Radtour Hof Mehrzweck-

halle Hayna

(Sommerferien 05.07. - 17.08.2025)
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AUGUST
Di | 05.08.2025 | 3. Radtour Hof Mehrzweck-
Abfahrt 17:00 Uhr halle Hayna
>> Weitere Informationen folgen <<
SEPTEMBER
Mi Septem- | Nahkurs Birgerhaus
ber 15:00-18:00 Uhr oder 18:15-21:15 Uhr Hayna (EG)
>> Weitere Informationen folgen <<
Mo | Anfang/ | Sportkurs (Herbst) Mehrzweckhalle
Mitte Wirbelsdulengymnastik mit Pilates Hayna
12 Termine, 19:00-20:00 Uhr
Di | 02.09.2025 | 4. Radtour Hof Mehrzweck-
Abfahrt 17:00 Uhr halle Hayna
>> Weitere Informationen folgen <<
Di | 09.09.2025 | Kochvortrag - Birgerhaus
Essen fir die Seele Hayna
19:00 Uhr
Di | 23.09.2025 | Kreativkurs ¥ Birgerhaus
Visible Mending (Kreativ Kleidung reparieren) Hayna
19:00 Uhr
Septem- | Infoabend Birgerhaus
ber BasenVitalKur, 19:00 Uhr Hayna
>> Genauer Termin folgt <<
Di | 30.09.2025 | Kochvortrag + Birgerhaus
Zwiebel wiirziges Gemiise mit Gesundheitswirkung | Hayna
19:00 Uhr
OKTOBER
Mi | Oktober | Nahkurs Blrgerhaus
15:00-18:00 Uhr oder 18:15-21:15 Uhr Hayna (EG)
>> Weitere Informationen folgen <<
04.10.- Kerwe Hayna HauptstralRe
06.10.2025 | mit Flohmarkt auf den Dorfplatz Hayna
Mi | 08.10.2025 | Online-Vortrag >> ONLINE <<
Nudelvielfalt — selber herstellen und genielden,
17:30-19:30 Uhr
Di | Oktober | Pilzlehrwanderung Bienwald
14:00-18:00 Uhr, Treffpunkt im Wald Kandel
>> Genauer Termin folgt <<
Oktober | Kurs Birgerhaus
BasenVitalKur, regelmafige Treffen an 10 Tagen Hayna
>> Genauer Termin folgt <<
(Herbstferien 11.10. - 26.10.2025)

s Sei dabei, ob Mitglied oder Gast wir freuen uns auf dich. w

g anstaltungen findet ihr auch auf unserer Homepage.

[=] Das gesamte Programm und weitere Informationen zu den einzelnen Ver-
"
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NOVEMBER

Mi | November | Nahkurs Birgerhaus
15:00-18:00 Uhr oder 18:15-21:15 Uhr Hayna (EG)
>> Weitere Informationen folgen <<

Sa | November | Kreativkurs Birgerhaus
10:00-11:30 Uhr oder 13:30-15:00 Uhr Hayna (Keller)
>> Genauer Termin folgt <<

Di | 25.11.2025 | Kreativkurs Birgerhaus
Adventskranz binden, 19:00 Uhr Hayna (Keller)

Do | 27.11.2025 | Vorweihnachtliche Adventsfeier (fiir Mitglieder)
mit Programmvorstellung, 18:30 Uhr
>> Weitere Informationen folgen <<

DEZEMBER

So | 07.12.2025 | Senioren Café Mehrzweckhalle
15:00 Uhr Hayna

Sa | Dezember | Kreativkurs Birgerhaus
10:00-11:30 Uhr oder 13:30-15:00 Uhr Hayna (Keller)
>> Genauer Termin folgt <<

Sa | 13.12.2025 | 3. Adventskerze Dorfbrunnen
18:00 Uhr Hayna

El' T, El Das gesamte Programm und weitere Informationen zu den einzelnen Ver-
¢+ anstaltungen findet ihr auch auf unserer Homepage.

i -:_ Sei dabei, ob Mitglied oder Gast wir freuen uns auf dich. @

Anmeldung und Kontakt
Anmeldungen bei allen Veranstaltungen bei Renate Kuntz per Telefon.: 07276/7018 oder
E-Mail: landfrauen-hayna@gmx.de

Homepage: www.landfrauen-pfalz.de/ortsverein/hayna
Folge uns auch gerne auf Instagram und Facebook
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