
  

PROGRAMM 2026 
(Mai - Dezember) 

 

JOCKGRIM e.V. 
LandFrauenverein

  Termin Was Wo Info Anmeldung Kosten 
23. Mai 
Samstag 
Ab 18 Uhr  

Dinner in Weiß Bürgerplatz, 
Jockgrim 

Jeder bringt Verpflegung und 
Sitzgelegenheit selbst mit 
 

Ohne Anmeldung 
 

Kostenfrei für Mitglieder und 
Gäste 

17. Juni 
Mittwoch 
15 Uhr 

Radtour nach Kandel Fahrradtour zum 
Naturfreunde-Haus 
Kandel 

Treffpunkt Kreisel gegenüber Edeka 
Johannson in Jockgrim mit Fahrrad 

Ohne Anmeldung Kostenfrei  
für Mitglieder und Gäste 

20. Juni 
Samstag 
 

Tagesausflug nach 
Colmar                         
mit Stadtführung 

Abfahrt Bürgerplatz 
9 Uhr 

Weitere Informationen folgen nach 
Anmeldung 

Anmeldung bei:  
jum.goepfert@online.de 
 

Mitglieder: 35 € 
Freunde/Familie: 45 € 

24. Juni 
Mittwoch 
19:00 Uhr 

Stammtisch 
(4. Stammtisch)  

Da Angelo, 
Hatzenbühl 

 Ohne Anmeldung 
 

Gäste sind zum LandFrauen-
Kennenlernen herzlich 
eingeladen! 

7. September 
Montag 
18 Uhr 

Loslassen-Entspannen-
Wohlfühlkurs 

Bei gutem Wetter: 
Baggersee Jockgrim; Bei 
schlechtem Wetter: Lina-
Sommer-Grundschule 

Bequeme Kleidung, Sportschuhe,  
Flasche Wasser 
Referentin: Dr. Sabine Eckert-Rectanus 

Anmeldung bis 31.08.2026 bei: 
gudrun.grosse@gmail.com 

Kostenfrei für Mitglieder 

9. September 
Mittwoch 
19 Uhr 

Kochkurs  
Italienische mediterrane 
Küche  

Schützenhaus Diana 
Jockgrim 

Eine Kulinarische Entdeckungsreise durch 
Italien – mediterran und alltagstauglich 
 

Anmeldung bis 15.08.2026 bei:  
AnmeldungLandfrauen@web.de 

Kostenfrei,  
nur für Mitglieder  

17. September 
Donnerstag 
18:30Uhr 

Mädels Abend im 
franzjosef in Herxheim 
 

Bekleidungshaus 
franzjosef in Herxheim 
Obere Hauptstraße 18 

Ein Mädelsabend exklusiv im franzjosef - 
Shopping für die LandFrauen Jockgrim; 
Snacks & Secco inklusive 

Anmeldung bei:  
mailto:jostsusanne@gmx.net 
 

Anzahl der Teilnehmerinnen ist 
auf 15 Personen begrenzt. 
Keine Teilnahmegebühr 

24. September 
Donnerstag 
19 Uhr 

Spieleabend 
 

AWO Heim, Bergweg 18, 
Jockgrim 

Jeder kann und soll Spiele mitbringen. 
Getränke können für Unkostenpreis vor 
Ort gekauft werden  

Anmeldung bis 17.9.2026 bei: 
AnmeldungLandfrauen@web.de 
 

Kostenfrei; Gäste sind zum 
LandFrauen-Kennenlernen 
herzlich eingeladen 

26. September 
Samstag 
10 Uhr 

Wildkräuterführung          
                 
 

Treffpunkt: 
Schweinheimer Kirchel 

Führung (bei jedem Wetter) mit 
anschließender Verkostung 
(ca. 2,5 Std.); festes Schuhwerk 
Referentin: Stephanie Jähnel  

Anmeldung bis 12.09.2026 bei: 
manuelawinschel@web.de 
 

Nur für Mitglieder: 10 € 
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PROGRAMM 2026 
(Mai - Dezember) 

 

JOCKGRIM e.V. 
LandFrauenverein

 

Termin Was Wo Info Anmeldung Kosten 
30. September  
Mittwoch 
15 Uhr 

Socken stricken - 
Stricken ist das neue 
Yoga 
 

AWO Heim, Bergweg 18, 
Jockgrim 

Unsere Kreativgruppe gibt Anleitung, 
Beratung & Gesellschaft zum Socken 
stricken für Anfängerinnen & Fortge-
schrittene. Wolle, Stricknadeln und 
Geduld sind mitzubringen.  

Keine Anmeldung erforderlich; 
Die Strickgruppe trifft sich alle 2 
Wochen; Socken werden von 
September-Dezember gestrickt 

Keine Kosten; nur für Mitglieder; 
weitere Termine: 14.10., 28.10., 
11.11., 25.11. und 9.12. 
 

1. Oktober 
Donnerstag 
18:30Uhr 
 
 

Kulinarische  
Krimi-Lesung mit  
Gina Greifenstein 
"Tödliche Tapas"  
 

AWO-Heim, Bergweg 18, 
Jockgrim 

Die Autorin und gelernte Köchin ist in                             
Würzburg aufgewachsen und lebt heute in                
der Pfalz. Gina Greifenstein bringt ihre 
garantiert ungiftigen Tapas mit. 
 

Wegen des begrenzten Platz-
angebotes bitten wir um 
verbindliche Anmeldung bis 
01.09.2026 bei: 
gudrun.grosse@gmail.com 

Nur für Mitglieder: 12 € 
Eintritt beinhaltet pfälzische 
Tapas und 1 Glas Sekt oder 
Wasser 

6. Oktober 
Dienstag 
19 Uhr 

Oktoberfest  
5. Stammtisch 

Anglerheim, Jockgrim 
  

Nähere Infos folgen Anmeldung bis 15.09.2026 bei: 
AnmeldungLandfrauen@web.de 

Kostenfrei nur für Mitglieder  

13. Oktober  
Dienstag 
19 Uhr 
 

Bewegung tut gut 
Aktivkurs 
(1. Termin von 10 
Terminen) 

Bürgerhaus Jockgrim, 
Rammingersaal 
 
 

Bewegung, vielseitige Funktions- und 
Kräftigungsübungen zur Stärkung der 
Rücken-, Bein - und Bauchmuskulatur zur 
Aufrechterhaltung der Stabilität der 
Wirbelsäule; Trainerin: Eva Bauer 

Anmeldung bis 15.09.2026 bei: 
AnmeldungLandfrauen@web.de 
 
 
 

Mitglieder: 40 €  
10 Termine: 13.10., 20.10., 
27.10., 03.11., 10.11., 17.11., 
24.11., 01.12., 08.12. und 15.12. 
 

24. Oktober 
Samstag 
10 Uhr 

Führung in der 
Eiernudelfabrik Kuntz 

Kuntz Nudelfabrik, 
Alzheimer Weg 10, 
Herxheim 

Nähre Informationen werden rechtzeitig 
vor der Veranstaltung bekannt gegeben 

Anmeldung bis 15.10.2026 bei: 
jum.goepfert@online.de 
 

Kosten pro Person: 11,50 € 
Die Anzahl der Teilnehmerinnen 
ist auf 25 begrenzt.  

29. Oktober 
Donnerstag 
19 Uhr 

Spieleabend 
 

AWO Heim, Bergweg 18, 
Jockgrim 

Jeder kann und soll Spiele mitbringen. 
Getränke können für Unkostenpreis vor 
Ort gekauft werden  

Anmeldung bis 22.10.2026 bei: 
AnmeldungLandfrauen@web.de 
 

Kostenfrei; Gäste sind zum 
LandFrauen-Kennenlernen 
herzlich eingeladen 

26. November 
Donnerstag 
19 Uhr 

Spieleabend 
 

AWO Heim, Bergweg 18, 
Jockgrim 

Jeder kann und soll Spiele mitbringen. 
Getränke können für Unkostenpreis vor 
Ort gekauft werden  

Anmeldung bis 19.11.2026 bei: 
AnmeldungLandfrauen@web.de 
 

Kostenfrei; Gäste sind zum 
LandFrauen-Kennenlernen 
herzlich eingeladen 

4.-6. Dezember 
 

LandFrauen-
Knuspermarkt Hütte 

 Wir brauchen eure Unterstützung beim 
Verkauf Zubereitung von LandFrauen-
Burger und -Glühwein 

Nähere Informationen folgen  
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