
 

Wir freuen uns auf tolle LandFrauenZeit. Das LeitungsTeam. 
Angelika + Melany 

Bernhardt 
Claudia 

Haseköster 
Andrea  
Krückel 

Uschi  
Morgenstern 

Sandra  
Pawlowski 

Ute + Michael  
Pfeifer 

Sabine 
Regenauer 

Helga  
Wieme 

06237 - 3195 06237 - 9798043 06237 - 80689 06237 - 920333 06237 - 9750899 06237 - 8699 06237 - 979790 06237 – 9772881 

 

LandFrauen Ellerstadt e.V. 

Jahresprogramm 2026 
 
 

FÜR ALLE VERANSTALTUNGEN BITTEN WIR UM ANMELDUNG - Änderungen vorbehalten 
 

Unsere Veranstaltungen finden im Bürgerhaus Ellerstadt am 3. Donnerstag im Monat um 19 Uhr statt. 
Änderungen sind rot markiert. 

Angebote für Familien. 
GRUNDSÄTZLICH bleibt es auch 2026 dabei, dass GÄSTE je 5 Euro bezahlen. Mitglieder bleiben gratis. 
(Ausnahme: Materialkosten und/oder, wenn wir externe Kosten bezahlen müssen.) 
 

Tag | Ort Datum Uhr Angebot Thema 

Donnerstag 
Dorfplatz 

15.01.2026 18.00 Treffen 
Glühwein trifft Knabberstange - Stammtisch 

Dorfplatz bei der KiTa  
Bitte eigene Tasse und Sitzkissen mitbringen. Danke 😊 

Donnerstag 
Bürgerhaus 

29.01.2026 19.00 
Kochen mit 
Sandra Pawlowski 

HONIG 
…. mehr als nur süß 

Bitte eigenes Gedeck mitbringen. Danke. 😊 

Donnerstag 
Bürgerhaus 

05.02.2026 19.00 Vortrag mit 
Christina Koterba-Göbel 

Die Wechseljahre 
Einfluss auf Beruf, Familie und sich selbst 

Donnerstag 
Bürgerhaus 

19.02.2026 19.00 
Kreativ mit 
Andrea Jung 

HOLZKUNST FÜR ZUHAUSE 
Einführung in das kreative Arbeiten mit Holzsticks 

SAMSTAG 
Bürgerhaus 

14.03.2026 10.00 
Kreativ mit 
Nicole und Eva 

Ein kreativer Vormittag für Familien 
Siehe Flyer 

Donnerstag 
Bürgerhaus 

19.03.2026 19.00 Treffen Ordentliche Mitgliederversammlung 
.. mit Ehrung der JubilarInnen 

Donnerstag 
Bürgerhaus 

16.04.2026 19.00 
Lesung mit 
Alex S. Judge 

Lesung 
Titel wird noch bekannt gegeben 

FREITAG 
Bürgerhaus 

24.04.2026 17.00 
Kochen mit 
Hubert Platz 

Kochkurs für Männer 
Einsteiger 

SAMSTAG 
Bürgerhaus 

25.04.2026 10.00 
Kochen mit 
Yvonne Wolf 

Tolle Knolle - KinderKochKurs 
Superman namens Grum-Beere 

Donnerstag 
Bürgerhaus 

21.05.2026 19.00 
Kochen mit 
Yvonne Wolf 

MEDITERRAN UND ALLTAGSTAUGLICH 
kulinarische Reise durch Italien 

Bitte eigenes Gedeck mitbringen. Danke. 😊 

 

 

https://landfrauen-pfalz.de/ellerstadt/ 
,  
 

 
  



 

Wir freuen uns auf tolle LandFrauenZeit. Das LeitungsTeam. 
Angelika + Melany 

Bernhardt 
Claudia 

Haseköster 
Andrea  
Krückel 

Uschi  
Morgenstern 

Sandra  
Pawlowski 

Ute + Michael  
Pfeifer 

Sabine 
Regenauer 

Helga  
Wieme 

06237 - 3195 06237 - 9798043 06237 - 80689 06237 - 920333 06237 - 9750899 06237 - 8699 06237 - 979790 06237 – 9772881 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tag | Ort Datum Uhr Angebot Thema 

Donnerstag 18.06.2026 10.00 Exkursion IN DIE SÜDPFALZ 
Ziel wird noch bekannt gegeben 

2 Wochen 
Bürgerhaus 

06.07.2026 
17.07.2026 

 Kochen  
Die LandFrauen sorgen für Mittagessen bei den 

SommerFerienSpielen Ellerstadt 

Donnerstag 23.07.2026 19.00 Treffen Stammtisch in Ellerstadt 
Ort wird noch bekannt gegeben 

Donnerstag 
Bürgerhaus 

06.08.2026 19.00 
Vortrag mit 
POLIZEI 

Thema wird noch bekannt gegeben 

Donnerstag 
Bürgerhaus 

20.08.2026 19.00 
Vortrag mit 
Verbraucher- 
Zentrale RLP 

LEBENSMITTELVERSCHWENDUNG STOPPEN! 
Genießen statt wegwerfen 

SAMSTAG 
Bürgerhaus 

29.08.2026 10.00 
LEW mit 
Kirsten Dullinger 

Tai-Chi für Kinder  

SONNTAG 
Kerweplatz 

06.09.2026 14.00 Treffen Kerwe Ellerstadt 
Wir präsentieren unser beliebtes Kuchenbuffet  

Donnerstag 
Bürgerhaus 

17.09.2026 19.00 
Kochen mit 
Sandra Pawlowski 

ROTE BEETE 
Regional, gesund und voller Power 

Bitte eigenes Gedeck mitbringen. Danke. 😊 

Donnerstag 
Gönnheim 

15.10.2026 19.00 
Vortrag mit 
Yvonne Riede 

MILAG – UNSERE DARMGESUNDHEIT 
In Kooperation mit den LandFrauen Gönnheim 

Donnerstag 
Bürgerhaus 

22.10.2026 19.00 
Treffen im 
Weingut Vollmer 

Kürbisvariationen und Wein 

Donnerstag 
Bürgerhaus 

19.11.2026 19.00 
Treffen mit 
Elenas Backstubb 

Wie entstehen Pralinen und andere Leckereien?  

FREITAG 
Bürgerhaus 

11.12.2026 15.00 Exkursion Halbtagesfahrt zum Weihnachtsmarkt  
Ziel wird noch bekannt gegeben. 

Donnerstag 
Bürgerhaus 

17.12.2026 15.00 Treffen Gemütlicher Nachmittag zum Jahresausklang 
Zusammenkommen – Austauschen - Akzente setzen 

Donnerstag 
Bürgerhaus 

17.12.2026 19.00 
Kreativ mit 
Andrea Jung 

RAHMEN VOLLER FANTASIE 
Lerne kreative Techniken und gestalte stilvolle Akzente selbst 

Änderungen vorbehalten! 

 
 

Für die Kreisveranstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich. TN-Zahl ist begrenzt. 
vorderpfalz@landfrauen-pfalz.de 


