
September

D i e n s t a g ,  1 8 . 0 8 . 2 0 2 6 ,  1 9 : 3 0  U h r
Onlineseminar Gemüse fermentieren:
Anwendungstipps und gesundheitliche Vorteile
(wir schauen alle zusammen über die große Leinwand zu)
Feuerwehrsaal Duttweiler
TN-Beitrag: -
Referent*in: Frau Mendinger
Anmeldung: bis 04.08.26 bei Monika Großhans

D i e n s t a g ,  0 8 . 0 9 . 2 0 2 6 ,  1 9 : 3 0  U h r
Einführung in die Technik der Entspannung im
Sitzen
Feuerwehrsaal Duttweiler
TN-Beitrag: -
Referent*in: Gerda Elmer
Anmeldung: bis 25.08.26 bei Monika Großhans

D i e n s t a g ,  2 2 . 0 9 . 2 0 2 6 ,  1 9 : 3 0  U h r
Vortrag des Frauenzentrums Neustadt:
Schutz und Unterstützung: Aufklärung zum Thema
häusliche Gewalt und Präventionsmöglichkeiten
Feuerwehrsaal Duttweiler
TN-Beitrag: -
Referent*in: Sabine Freymüller-Schmidt
Anmeldung: bis 08.09.26 bei Monika Großhans

D i e n s t a g ,  0 6 . 1 0 . 2 0 2 6 ,  1 9 : 0 0  U h r
Alte und neue Gesellschaftsspiele:
Einführung in generationenübergreifende Spiele für Jung
und Alt
Feuerwehrsaal Duttweiler
TN-Beitrag: -
Referent*in: Barbara Fischer
Anmeldung: bis 22.09.26 bei Monika Großhans

D i e n s t a g ,  2 0 . 1 0 . 2 0 2 6 ,  1 9 : 3 0  U h r
Kochkurs:
Rote Bete-regional, gesund und voller Power
DGH Duttweiler
TN-Beitrag: Lebensmittelkosten werden umgelegt
Referent*in: Sandra Pawlowski
Anmeldung: bis 06.10.26 bei Monika Großhans

D i e n s t a g ,  0 3 . 1 1 . 2 0 2 6 ,  1 9 : 3 0  U h r
Vortrag des DLR:
Mentale Stärke- gut essen für Fitness und Wohlbefinden
Feuerwehrsaal Duttweiler
TN-Beitrag: -
Referent*in: Kerstin Buser
Anmeldung: bis 20.10.26 bei Monika Großhans

S a m s t a g ,  2 8 . 1 1 . 2 0 2 6 ,  1 0 : 0 0  U h r
Kulturelles Erbe im Backofen:
Traditionelle Plätzchenrezepte neu entdeckt
*Kinder sind herzlich willkommen*
Feuerwehrsaal Duttweiler
TN-Beitrag: 5,00 € inkl. Getränke
Referent*in: Carina Rühl
Anmeldung: bis 14.11.26 bei Monika Großhans

Oktober

November

L a n d F r a u e n

P R O G R A M M

2 0 2 6

Unser Programm
Juni

D u t t w e i l e r  e . V .

Wir freuen uns auf dich

Geh mit uns durchs
Jubiläumsjahr

S a m s t a g ,  1 3 . 0 6 . 2 0 2 6 ,  1 9 : 3 0  U h r
“Stimmalarm” zum Jubiläum:
Ein besonderer Konzertabend mit musikalischer Reise
Festhalle Duttweiler
Für diese Veranstaltung wird es einen separaten
Vorverkauf geben.

August M i t t w o c h ,  2 8 . 1 0 . 2 0 2 6 ,  0 8 : 0 0  U h r
Exkursion zur Chrysanthema:
Botanische Entdeckungsreise mit Vortrag “Die Vielfalt der
Chrysantheme”
Lahr
Weitere Infos folgen

D i e n s t a g ,  0 1 . 1 2 . 2 0 2 6 ,  1 9 : 0 0  U h r
Weihnachtsfeier für Mitglieder:
Weihnachtliche Begegnungen: Traditionen und Bräuche
im Wandel der Zeit
Weitere Infos folgen

Dezember

E R K L Ä R U N G E N

B i t t e  B e s t e c k  u n d  T e l l e r  m i t b r i n g e n

B i t t e  e i n  G l a s  m i t b r i n g e n

D i e  T e i l n e h m e r z a h l  i s t  b e g r e n z t



Wir freuen uns auf dich

S a m s t a g ,  2 8 . 0 2 . 2 0 2 6 ,  1 1 : 0 0  U h r
Kinderkochkurs “Die tolle Knolle”:
Für Kinder ab dem Grundschulalter
Feuerwehrsaal Duttweiler
TN-Beitrag: 10,00 € inkl. Essen und Getränke
Referent*in: Yvonne Wolf
Anmeldung: bis 12.02.26 bei Monika Großhans

Januar Unser Programm
A N M E L D U N G  Z U  D E N  V E R A N S T A L T U N G E N

F ü r  A n m e l d u n g e n  w e n d e  d i c h  b i t t e  a n
M o n i k a  G r o ß h a n s  0 1 5 1  2 2  2 7 5 2 7 6 .

B i t t e  a c h t e  a u f  d e n  j e w e i l i g e n
A n m e l d e s c h l u s s ,  t e i l w e i s e  i s t  d i e

T e i l n e h m e r z a h l  a u c h  b e g r e n z t .
D i e  A n m e l d u n g  i s t  e r s t  n a c h  B e z a h l u n g  

d e r  K u r s g e b ü h r  f e s t  g e b u c h t .  
E v t l .  Ä n d e r u n g e n  z u  d e n  V e r a n s t a l t u n g e n

w e r d e n  p e r  W h a t s A p p  o d e r  a l s  A u s h a n g
b e i  d e r  B ä c k e r e i  W a l t e r  u n d  i m

S c h a u k a s t e n  a m  D o r f p l a t z  m i t g e t e i l t .
 

J E D E * R  I S T  W I L L K O M M E N

M i t g l i e d e r  s o w i e  I n t e r e s s i e r t e  k ö n n e n  
a n  u n s e r e n  V e r a n s t a l t u n g e n  

t e i l n e h m e n .  F ü r  I n t e r e s s i e r t e  f a l l e n
g e s o n d e r t e  T e i l n e h m e r g e b ü h r e n

( +  5 , 0 0 € )  f ü r  d i e  V e r a n s t a l t u n g e n  a n .
 

D u  m ö c h t e s t  M i t g l i e d  w e r d e n ?
M e l d e  d i c h  g e r n e  b e i  u n s !

 
K O N T A K T :

L a n d F r a u e n  D u t t w e i l e r  e . V .
T e a m s p r e c h e r i n  J e s s i c a  A l l e i n ,  

T e l .  0 1 7 6 - 6 1 0 8 4 6 2 8

d u t t w e i l e r @ l a n d f r a u e n - p f a l z . d e
w w w . l a n d f r a u e n -

p f a l z . d e / o r t s v e r e i n / d u t t w e i l e r

F r e i t a g ,  3 0 . 0 1 . 2 0 2 6 ,  1 8 : 0 0  U h r
Exkursion: Lichtkunst im Winter:
Entdeckungsreise durch die Winterlichter im Luisenpark
Mannheim
Luisenpark Mannheim
TN-Beitrag: wird vor Ort an der Kasse bezahlt da es
verschiedene Tarife gibt (Ermäßigt, Kind, Familie,
Erwachsene)
Referent*in: Carina Rühl 
Anmeldung: bis 16.01.26 bei Monika Großhans

Februar

März

April

Wichtiges zum Vormerken
0 7 . - 0 9 . 0 8 . 2 0 2 6

Waffelstand auf dem Weinfest

D i e n s t a g ,  2 0 . 0 1 . 2 0 2 6 ,  1 9 : 3 0  U h r
Jahresauftakt 2026 mit Programmvorstellung:
Mit kulinarischem Mitbringbuffet und Vortrag:
“Bildungsmöglichkeiten erkennen und nutzen, Ziele
formulieren”
Feuerwehrsaal Duttweiler
TN-Beitrag: - 
Referent*in: Jessica Allein, Carina Rühl 
Anmeldung: bis 06.01.26 bei Monika Großhans

S o n n t a g ,  0 8 . 0 3 . 2 0 2 6 ,  1 4 : 3 0  U h r
Backtraditionen im Wandel:
Die besten Kuchen und Torten aus 70 Jahren Duttweiler
LandFrauen-Geschichte
Festhalle Duttweiler
TN-Beitrag: -
Referent*in: Jessica Allein

D i e n s t a g ,  1 7 . 0 3 . 2 0 2 6 ,  1 9 : 3 0  U h r
Holzkunst für Zuhause:
Einführung in das kreative Arbeiten mit Holzsticks
Feuerwehrsaal Duttweiler
TN-Beitrag: Materialkosten werden umgelegt
Referent*in: Andrea Jung
Anmeldung: bis 03.03.26 bei Monika Großhans

D i e n s t a g ,  2 4 . 0 3 . 2 0 2 6 ,  1 9 : 3 0  U h r
Mitgliederversammlung 2026 mit Vortrag:
”Rückblick im Fokus: Wie bringen Erkenntnisse aus dem
vergangenen Jahr neue Ziele und Ideen für die Zukunft?”
Feuerwehrsaal Duttweiler
TN-Beitrag: -
Referent*in: Jessica Allein
Anmeldung: bis 10.03.26 bei Monika Großhans

S a m s t a g ,  1 1 . 0 4 . 2 0 2 6 ,  1 7 : 0 0  U h r
Jubiläumsabend mit Vortrag:
”Zeitreise im Verein: Wandel erleben und Erinnerungen
gestalten”
DGH Duttweiler
TN-Beitrag: -
Referent*in: Jessica Allein
Anmeldung: bis 21.03.26 bei Monika Großhans

D i e n s t a g ,  2 8 . 0 4 . 2 0 2 6 ,  1 9 : 3 0  U h r
Eine kulinarische Entdeckungsreise durch Italien:
”mediterran und alltagstauglich”
DGH Duttweiler
TN-Beitrag: Lebensmittelkosten werden umgelegt
Referent*in: Sandra Pawlowski
Anmeldung: bis 14.04.26 bei Monika Großhans

Mai
D i e n s t a g ,  1 9 . 0 5 . 2 0 2 6 ,  1 9 : 3 0  U h r
Kreativkurs:
Einführung in das kreative Gestalten mit Modelliermasse
Feuerwehrsaal Duttweiler
TN-Beitrag: Materialkosten werden umgelegt
Referent*in: Ruth Killinger
Anmeldung: bis 05.05.26 bei Monika Großhans

S a m s t a g ,  3 0 . 0 5 . 2 0 2 6 ,  1 3 : 0 0  U h r
Käse:
Einführung in die Herstellung von Käse
DGH Duttweiler
TN-Beitrag: 59,00 € (bei Anmeldung zu entrichten)
Referent*in: Barbara Kuhn
Anmeldung: bis 16.05.26 bei Monika Großhans


