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LandFrauenverband Pfalz e.V.

Programm 2026

um LandFrauenverband Donnersbergkreis €.V.

Unsere Ortsvereine im Donnerbergkreis:

LandFrauen Albisheim Landfrauenverein Kerzenheim e.V.

Landfrauen Alsenbruck-Langmeil e.V. Landfrauenverein Kirchheimbolanden- Bischheim e.V.
LandFrauen Biedesheim Landfrauenverein Kriegsfeld e.V.
Landfrauenverein Bolanner Dorfkatze e.V. Landfrauenverein Lautersheim e.V.
Landfrauenverein Bubenheim e.V. LandFrauenVerein Mannweiler-Célln e.V.
Dannefelser Keschdekepp e.V. Landfrauenverein Marnheim e.V.
LandFrauenverein Dreisen LandFrauen Munchweiler

LandFrauen Einselthum e.V. Landfrauenverein Oberhausen an der Appel e.V.
Gaaschemer Landfraue 2.0 e.V. Landfrauenverein Rockenhausen e.V.
Landfrauenverein Gaugrehweiler e.V. LandFrauen Ruppertsecken

LandFrauen Géllheim e.V. Landfrauenverein Russingen

LandFrauen Imsbach e.V. Landfrauenverein Stetten e.V.

LandFrauenverein Ilbesheim Donnersbergkreis e.V. Landfrauenverein Steinbach am Donnersberg e.V.
. ssLandfrauenverein Imsweiler e.V@ Landfrauenverein Zellertal e.V.

Neujahrsempfang mit Kabarett ,,Weibsbilder« ‘
Das Kabarettduo Weibsbilder, bestehen

Thiel, nimmt in seiner BlUhner-' “

pointiert das Leben als ° B viel
Selbstironie geher - wege zum
persénlichen Gli Pus

.ugenzwinkern und
ohne zu lastern. .uer auf eine rasante und
unterhaltsame Ze

.. Singles als auch Paare zum
Schmunzeln bringe

Fr.,23.01.2026,18:0. .. - Mehrzweckhalle, Am Sportplatz 1, 67294 Gauersheim

Referentin: Monika Kasserra

Kooperation mit ,Gaaschemer LandFraue 2.0 e.V.“/ Vorsitzende Heike Weishaupt

TN-Beitrag: 16 € im Vorverkauf bei Buchhandlung Enders in Kibo, Béackerei Schmidt in Dreisen sowie
Reservierung bei der Kreisgeschéaftsstelle - Abendkasse 18 €

Februar

»Kraut & Riiben“ - Frauen im Gesprach

In dieser offenen Runde tauschen sich Frauen Uber aktuelle Themen aus, die uns alle bewegen. Es geht um
personliche Entwicklung, neue Impulse fur die Vereins- und Gemeindearbeit und darum, wie wir
Gemeinschaft aktiv mitgestalten kénnen. Mit praktischen Methoden, spannenden Inputs und viel Raum fur
Austausch starken wir unsere sozialen Kompetenzen und bringen unsere Ideen voran.

Do., 05.02.2026, 18:30 Uhr - Restaurant “Zum Chefsche”, Im See 3, 67295 Bolanden

Referentin: Monika Kasserra oder Vertretung aus dem Kreisvorstand
Kostenlose Teilnahme, Anmeldung bei der Kreisgeschaftsstelle bis 29.01.2026 erwiinscht

Baumschnittkurs neue,. T,

Sie méchten lernen, wie man Obstbaume richtig schneidet, um Gesundheit, Ertrag
und Lebensdauer zu fordern? Dann sind Sie bei unserem praxisnahen
Baumschnittkurs auf der Streuobstwiese genau richtig! Herr Dr. Setzepfand von der
POLLICHIA Donnersberg vermittelt |hnen anschaulich die Grundlagen und
Techniken des Obstbaumschnitts.

Sa., 21.02.2026, 10:00 Uhr - Treffpunkt Schlossberghalle in 67822 Gaugrehweiler
Referent: Dr. Markus Setzepfand, Pollichia Donnersbergkreis e.V. in Kooperation mit
»,LandFrauen Gaugrehweiler e.V.“

TN-Beitrag: 6 €

Anmeldung bei der Kreisgeschaftsstelle erforderlich bis 12.02.2026

Marz

2us
Betriebsbesichtigung Bischheimer Miihle Bindewald atzterm,‘n

Erneut im Programm: Die Kupfermiihle und Malzerei Bindev -’ ebenfal .nilienunternehmen
in funfter Generation, deren Anfange bis in das spate Mitte lS en Sie die Arbeit dieser

traditionsreichen Muihle und der Malzerei bei einer ° aUsgeb ~nnen. Im Anschluss
Kaffeerunde - wer méchte! uChtI

Fr. 06.03.2026, 14:00 Uhr - Treffpunkt und Parken: An der Kupfermiihle Nora, v._ _4 Bischheim

Referent: Martin Diehl, Bindewald-Muhle

Kostenlose Teilnahme, Teilnehmerzahl begrenzt!
Anmeldung bei der Kreisgeschaftsstelle erforderlich bis 26.02.2026

April

Kreisvertreterinnenversammlung

Informationen und Berichterstattung Uber das vergangene Weiter-
bildungsjahr.

Do., 23.04.2026, 19:00 Uhr - Restaurant Klostermiihle, Miihlstr. 19,
67728 Miinchweiler an der Alsenz

Referentin: Monika Kasserra

Kostenlose Teilnahme, Anmeldung bei der Kreisgeschéaftsstelle
erforderlich bis 20.04.2026

Mai
Studienreise zum EU-Parlament nach Briissel A USGEB U

Entdecken Sie die Macht der Demokratie hautnah! Begwe... CHT' 2ise zum
Europaischen Parlament in Brussel - dem Zentrum européischer Poliu ... e Jchen Sie
ein in die Welt der EU, erleben Sie internationale Zusammenarbeit live und erfahrei, . ropaische

Gesetzgebung entsteht. Diese Reise bietet nicht nur politische Bildung, sondern auch unvergessliche
Eindrlcke in einer der faszinierendsten Stadte Europas.

So.,10.05. bis Di., 12.05.2026 Besucherfahrt zum Europiischen Parlament

5 N 5 10. bis 12. Mai 2026 nach Bri |
Die Anmeldung erfolgt online Uber diesen iy = = sy
Link:
https://forms.office.com/e/U1LB1WJaE1l Bitte melden Sie sich online bis zum 12.12.2025 an

auf Einladung der Europaabgeordneten Christine Schneider MAEP

Ein Informationsblatt erhalten Sie auf Anfrage bei der Kreisgeschaftsstelle per E-Mail.

Kooperation mit allen Kreisverbanden des LandFrauenverbands Pfalz e.V.

Kulturreise in das Kénigreich Belgien - Flandern, die landliche Idylle am Meer

Flandern ist eine Region voller Charme und Vielfalt. Sie ist reich an Geschichte, Kultur und kulinarischen
GenUssen und hat fir jeden etwas zu bieten. Lange Sandstrande, breite Uferpromenaden und Meer,
soweit das Auge reicht: Das ist die schonste Kuste Belgiens. Wir wohnen im kleinen, aber feinen Badeort
De Haan, nahe der Promenade, im Ibis Hotel. Auf unserer Anreise durch die Belgischen Ardennen
besuchen wir die bezaubernden Wassergarten von Annevoie. Am néchsten Tag unternehmen wir eine
Fahrt mit der Kistentram, besuchen das Seebad Ostende und besichtigen eine Austernzuchtfarm. Der
folgende Tag steht ganz im Zeichen der Stadt Brigge. Vertraumte Grachten, holprige Gassen und
mittelalterliche Backsteinhauser. Kaum eine Stadt verbreitet so viel Charme, wie das romantische
Brugge. Auf unserer Rlckreise besuchen wir noch die charmante Universitatsstadt Maastricht an der
Maas.

Do., 28.05. bis So., 31.05.2026

Reisepreis pro Person im DZ: 599,00 €

EZ-Zuschlag: 135,00 € A U S G E

Zuschlag fur Nichtmitglieder: 20,00 €

Im Reisepreis enthaltene Leistungen: Fahrt im modernen Reisebus
Busreisen Jung aus EBweiler, 3 x Ubernachtung/Frihstiicksbuffet,
1 x Abendessen am Anreisetag, Eintritt Garten Annevoie, Fahrt mit
der Kistentram, ganztégige Reiseleitung am 2. Tag, Stadtfihrung
Ostende, Stadtfuhrung De Haan, Besichtigung Austernzuchtfarm
inkl. Verkostung, Stadtfuhrung in Brigge.

Reservierungen bei der Kreisgeschiftsstelle - Kooperation mit den LandFrauen Kreisverbanden Kusel,
Donnersberg und Kaiserslautern.


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=firkUTd4PE-CVmIehv1veZfgVgS-KbtIuFO7FwMkD3tUNkRFQVRNMTRHTEZDNkFBRUlPNlFCMVIyQSQlQCN0PWcu&route=shorturl

L]
Juni AUS
Studienfahrt zum ZDF-Sendezentrum Mainz GEB

Erleben Sie Fernsehen hautnah! Bei einer spannenden Backstage- ... C‘ ’ T' zentrum

in Mainz erhalten Sie exklusive Einblicke in die Welt hinter der Kamera. Dieser ue. . ® nierende
Eindricke und Uberraschende Perspektiven. Ein gemeinsames Mittagessen in der ZDF-rai.....€ UNd ein
Besuch des Mainzer Doms runden den Tag ab. Rick-Ankunft in Kibo zwischen 18:00 und 19:00 Uhr.

Mo., 01.06.2026, Abfahrt 7:55 Kibo Bhf Schlossgarten
TN-Beitrag: Mitglied 35 € / Gast 40 € (inklusive Fahrtkarten, Mittagessen und ZDF- und Dom-Fuhrung)

Delegiertenversammlung des Landesverbands

Bitte Termin vormerken und Delegierte des Ortsvereins bis 20.05.2026 bei der Kreisgeschéaftsstelle
melden.

Sa., 13.06.2026 - 9:00 - ca. 16:00 Uhr - Steinalbhalle Bann, Schulstr. 7, 66851 Bann

Wald erleben, Wandel verstehen - und dabei genieBen

Erleben Sie den Wald mit allen Sinnen! Bei dieser beo. ' 2€it Ung ~verbinden wir Naturgenuss mit
spannenden Einblicken in die Auswirkungen des Klimawandels au. pUnk ‘Milder. ZW|schen
alten Baumen und frischem Grun erfahren Sie, wie sich Klima, ArtenV|elm_ e"Jetth St' me

verandern - verstandlich und eindrucksvoll erklart. AuBerdem laden wir Sie ein, bei einem Glas -
feinen Happchen ins Gesprach zu kommen, Fragen zu stellen und gemeinsam Uber nachhaltige Wege nach—
zudenken Ein |nsp|r|erender Workshop fir alle, die den Wald lieben und mehr dazu erfahren méchten.

: Fr.,19.06.2026 - Referent: Forster Dieter Gass

Treffpunkt 16 Uhr am Parkplatz Retzberghiitte Sippersfeld
TN-Beitrag: 16,00 € (inklusive Secco und wilde Happchen)

Anmeldung bei der Kreisgeschéftsstelle erforderlich bis 11.06.2026

(]
J u ll »Kraut & Rilben“ - Frauen im Gesprich

In dieser offenen Runde tauschen sich Frauen Uber aktuelle Themen aus, die uns alle bewegen. Es geht um
persdnliche Entwicklung, neue Impulse fur die Vereins- und Gemeindearbeit und darum, wie wir
Gemeinschaft aktiv mitgestalten kdnnen. Mit praktischen Methoden, spannenden Inputs und viel Raum fur
Austausch starken wir unsere sozialen Kompetenzen und bringen unsere Ideen voran.

Do., 09.07.2026, 18:30 Uhr - Landgasthof Pfalzblick, Donnersbergstr. 7, 67814 Dannenfels

Referentin: Birgit Jura - kostenlose Teilnahme, keine Anmeldung erforderlich!

Betriebsbesichtigung Betten Schramm 40

Erleben Sie Schlafkultur hautnah bei einer Betriebsbesichtigung . Gg “tionsfihrung. Wir
besuchen den Showroom in Winnweiler und erhalten einzigartige t.. U ~er Betten-
manufaktur SCHRAMM. Erleben Sie eine groBe Auswahl an hochwertige " und
Materialien und lassen Sie sich auf Wunsch im Anschluss an die Besichtigung inu. H [
Ihren perfekten Schlaf. KesiEnlesa Telma. °

Fr. 04.09.2026, 09:00 bis 12:15 Uhr - Treffpunkt Haupteingang Anmeldung Gber QR-Code |
SCHRAMM GmbH, Am Stundenstein 1, 67722 Winnweiler bei eveeno bis 31.08.2026

»Powerfriihstiick fur Kids“

Kinder-Kochkurs mit Kira Graf im Rahmen des Umweltdiploms der Kreisverwaltung Donnersbergkreis
Sa., 19.09.2026, 11:00 Uhr - Gemeindehalle, Raiffeisenstr. 10, 67808 Imsweiler

Referentin: Kira Graf, Kinderkochkursleiterin, Kooperation mit dem ,LandFrauenverein Imsweiler e.V.“

Anmeldeformular und weitere Informationen siehe Broschire ,Umweltdiplom“ der Kreisverwaltung
Donnersbergkreis

Oktober

»Steuern und Rollenbilder: Steuer-Tipps fiir (junge) Frauen“

Welche Risiken birgt unser Steuersystem durch bestehende patriarchale Strukturen, insbesondere fur
Frauen? Informiere dich bei dieser kostenlosen Veranstaltung, wie die finanzielle Gleichstellung von
Frauen und Mannern verbessert werden kann und welche Schritte du wann gehen musst!
Di., 20.10.2026, 18:00 Uhr - GroBer Sitzungssaal der Kreisverwaltung, UhlandstraBe 2,

67292 Kirchheimbolanden
Referentin: Birgit Reuter-Neu, Steuerberaterin Anmeldung iiber QR-Code bei
in Kooperation mit der Gleichstellungsstelle des Kreises eveeno bis 15.10.2026 =] =)

Kreisprogrammbesprechung

Informationen Uber Ziele und Inhalte der LandFrauenarbeit - Wir prasentieren die Weiterbildungs-
veranstaltungen des Kreisverbands und die neuen Kursthemen des kommenden Jahres. F ';q

Do., 29.10.2026, 19:00 Uhr - Restaurant Klostermiihle, Miihlstr. 19,  stenlose Teilnahme r'{ -.
67728 Miinchweiler an der Alsenz Anmeldung tiber QR- Code

Referentin: Birgit Jura bei eveeno

November

Baumpflanzaktion

Um Traditionen zu verdeutlichen, haben die LandFrauen bereits 1995 die
Baumpflanzaktion im Donnersbergkreis ins Leben gerufen. Seither wird jahrlich

bei einem Ortsverein ein Baum gepflanzt. Er steht als Symbol fur Leben, Kraft,

Werte, Standfestigkeit und Vielfalt der LandFrauenarbeit. Im Jahr 2026 pflanzt

der LandFrauenverein Zellertal e.V. einen Baum. a
Sa., 07.11.2026, 11:00 Uhr - Mehrgenerationenplatz, Ende Herrwiese, 67308 Zellertal-Niefernheim
Referentin: Kreisvorsitzende Birgit Jura, OV-Vorsitzende Petra Kranz

Kostenlose Teilnahme, keine Anmeldung erforderlich!

Frauen auf der Biihne - Starke Personlichkeiten, Selbstwert, Mut und Authentizitat

Landessseminar. Dieser Workshop richtet sich an alle Frauen, die ihre innere Starke erkennen, gezielt
einsetzen und selbstbewusst auftreten moéchten: im Alltag, im Beruf oder im Ehrenamt. Bringen Sie lhr
Potenzial auf die Blihne und gestalten Sie lhre Rolle im Leben authentisch und wirkungsvoll.
Sa., 14.11.2026, 10:00 bis 14:00 Uhr

Restaurant Klostermiihle, Miihlstr. 19, 67728 Miinchweiler a.d. Alsenz

Referentin: Barbara Ditzler Anmeldung Gber QR-
TN-Beitrag: 25,00 / Gaste 45,00 € Code bei eveeno bis

"~ | Begrenzte TN-Zahl 31.10.2026

Bei diesem Impulsvortrag entdecken wir die faszinierenden Brauche und Mythen
der Raunachte und erfahren, welche Bedeutung sie friher fir die Menschen
hatten. Gemeinsam schlagen wir die Brucke zur Gegenwart und erkunden, wie alte
Traditionen uns auch heute Inspiration, Ruhe und Orientierung schenken kénnen.

Do., 03.12.2026, 18:30 Uhr

Nebenraum Turn- und Festhalle, Bastenhauser Str. 15, 67814 Dannenfels
Kooperation mit Dannefelser Keschdekepp e.V.

Referentin: Sandra Hans, Expertin flr Persénlichkeitswachstum
TN-Beitrag: 8,00 / Gaste 10,00 €

Anmeldung bei der Kreisgeschaftsstelle erforderlich bis 15.11.2026

- Infos und Anmeldungen

Geschaftsfuhrende Kreisvorsitzende
Carmen Westermann Birgit Jura
Brlckenstr. 36 Am Dieterswald 36

67749 Offenbach-Hundheim 67814 Dannenfels
E-Mail: donnersbergkreis@landfrauen-pfalz.de E-Mail: jura@landfrauen-pfalz.de
Mobil/WhatsApp: 0178-870 1024 Mobil: 0172-6317120

Bitte beachten Sie unsere aktuellen Verdffentlichungen in der Presse, auf unserer Website und in den
sozialen Medien. Dort finden Sie stets die neuesten Termine, Hinweise zu Veranstaltungsorten und mogliche
Anderungen im Ablauf.

Alle Termine unter Vorbehalt, keine Haftung fur Druckfehler.

Weitere Informationen und verbindliche Anmeldung zu den Veranstaltungen bei der Kreisgeschaftsstelle

Besuchen Sie unsere neue Homepage
fur aktuelle Versionen des Programms
unter diesem Link:

&,

n www.landfrauen-pfalz.de/donnersbergkreis
L

LandFrauenverband Donnersbergkreis Landfrauen-App fir Android und iOS


https://landfrauen-pfalz.de/donnersbergkreis
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